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Estabelecimentos Aderentes 
 
ABRANTES 
Óptica Central de Abrantes 
 
ÁGUEDA 
Óptica Arromba 
Óptica Arromba 
 
ALCANENA 
Óptica Isabel 
 
ALCOBAÇA 
Óptica Martinho 
 
ALCOCHETE 
Institutoptico de Alcochete 
 
ALFÂNDEGA DA FÉ 
Santos Óptica Médica 
 
ALGÉS 
Óptica 2000 
 
ALHANDRA 
Optimagem II (Filial) 
 
ALMADA 
Centro Diagnóstico da Visão 
Óptica Manarte 
Óptica Manarte 
Ópticas Bastos – Hipervisual 
Óptivisual – Ópticas Bastos 
 
ALPIARÇA 
Institutoptico de Alpiarça 
 
ALVITO 
Centro Óptico 
 
AMADORA 
Da Vinci 
Optimagem 
 
AMORA 
Óptica Maia 
 
AVEIRO 
Linha Óptica 
Linha Óptica 
 
BAIXA DA BANHEIRA 
Óptica Milheiro 
Óptica Milheiro II 
 
BARREIRO 
Visualis Óptica 
Visualis Óptica 
 
BATALHA 
Óptica Cunha Fonseca 
 
BELAS 
Institutoptico de Belas 
 
BRAGANÇA 
Santos Óptica Médica 
 
BREJOS DE AZEITÃO 
Brejóptica 
 
CACÉM 
Óptica Avenida do Cacém 
Óptica D. Maria II 

Vistissom 
 
CAMARATE 
Oculista de Camarate 
 
CAMPO MAIOR 
Futuróptica 
 
CARAPINHEIRA 
Centro Óptico ‐ Carapinheira 
 
CARTAXO 
Instituto Óptico do Cartaxo 
Óptica Central do Cartaxo 
 
CASCAIS 
Optiarte 
Superóptica 
 
CASTELO BRANCO 
Óptica Lucas 
 
CASTRO VERDE 
Centro Focal Castro Verde 
 
CERCAL DO ALENTEJO 
Óptica dos Centenários 
 
CHAMUSCA 
Insititutoptico da Chamusca 
 
CHARNECA DA CAPARICA 
Óptica Cândido 
 
COIMBRA 
Zeóptica 
 
CORROIOS 
Oculista de Corroios 
Óptica Castanheira I 
 
COSTA DA CAPARICA 
Óptica Kapa Rica 
 
COVA GALA 
Centro Óptico ‐ Gala 
 
COVILHÃ 
Oculista Bonina 
Oculista Bonina 
 
CUBA 
Centro Óptico de Cuba 
 
DAMAIA 
Oculista Mirabela 
 
ELVAS 
Elióptica 
 
ENCARNAÇÃO 
Óptica Central da Encarnação 
 
ENTRONCAMENTO 
Óptica Barreto 
 
ESMORIZ 
Óptica de Esmoriz 
 
ESPINHO 
Óptica de Espinho 
 

ÉVORA 
Institutoptico de Évora 
 
FAFE 
Institutoptico de Fafe 
 
FARO 
Institutoptico de Faro 
Institutoptico de Faro 
 
FÁTIMA 
Condóptica 
 
FEIJÓ 
Óptica Cândido 
 
FELGUEIRAS 
Institutoptico de Felgueiras 
 
GOLEGÃ 
Institutoptico da Golegã 
 
GRANJA DO ULMEIRO 
Centro Óptico – Granja do Ulmeiro 
 
LAMEGO 
Institutoptico de Lamego 
Óptica Parente 
Óptica Parente 
 
LARANJEIRO 
Óptica Cândido 
 
LAVRADIO 
Óptica Milheiros 
 
LEIRIA 
Óptica Cunha Fonseca (Sede) 
 
LISBOA 
Centro Óptico Stª Luzia 
Lux‐Óptica Ocular 
Oculista Central Cruz de Pedra 
Oculista do Carmo 
Oculista Popular Poço dos Negros 
Óptica 2000 
Óptica de Roma 
Óptica Mendes Monteiro 
Óptica Restauradores 
Óptica Sul América 
 
LOURINHÃ 
Óptica Médica Coutinho 
 
LOUSÃ 
SóÓptica 
 
MACEDO DE CAVALEIROS 
Santos Óptica Médica 
 
MAFRA 
Institutoptico de Mafra 
 
MAIA (MOREIRA) 
Institutoptico Vivaci Maia 
 
MARINHO DA GUIA 
Centro Óptico – Marinha da Guia 
 
MARINHA GRANDE 
Óptica Cadisan 
 



MEM MARTINS 
Oculista Central de Mem Martins 
 
MOGADOURO 
Santos Óptica Médica 
 
MOITA 
Óptica Milheiro’s 
 
MONÇÃO 
Óptica Sanbel 
 
MONCHIQUE 
Óptica Algarve 
 
MONTE ABRAÃO 
Institutoptico de Monte Abraão 
 
MONTE REDONDO 
Centro Óptico – Monte Redondo 
 
MONTIJO 
Institutoptico do Montijo 
 
ODEMIRA 
Óptica Machado 
 
OEIRAS 
Ofetal Óptica Nova Oeiras 
Ofetal Óptica Nova Oeiras 
 
OLIVEIRA DO BAIRRO 
Óptica Arromba 
 
OURÉM 
Condóptica 
 
OVAR 
Óptica Prestígio 
 
PAÇO D´ARCOS 
Ofetal Óptica Nova Oeiras 
 
PAIÃO 
Centro Óptico ‐ Paião 
 
PAREDE 
Óptica 13 
Óptica 13 Sport 
 
PAREDES DE COURA 
Matos Oculista 
 
PINHAL NOVO 
Institutoptico do Pinhal Novo 
Óptica Central do Pinhal Novo 
 
POMBAL 
Institutoptico do Pombal 
 
PONTE DE LIMA 
Matos Oculista 
 
PORTALEGRE 
Óptica Barreto 
 

PORTIMÃO 
Óptica Algarve 
 
PORTO 
Guedes Ópticas 
Oculista de Campanhã 
 
PÓVOA DE SANTA IRIA 
Institutoptico Quinta da Piedade 
 
PRAGAL 
Óptica Kapa Rica 
 
QUEIJAS 
Óptica de S.Marcos 
 
QUELUZ 
Institutoptico de Queluz 
Real Óptica 
 
QUINTA DO CONDE 
Centro Óptico Visage 
 
REDONDO 
Arnaldo Óptica 
 
RIO MAIOR 
Institutoptico de Rio Maior 
 
S.MAMEDE DE INFESTA 
Instituto do Conde 
 
S.TEOTÓNIO 
Óptica S.Teotónio 
 
SACAVÉM 
Oculista de Sacavém 
 
SANTA IRIA DE AZÓIA 
Iria Óptica 
 
SANTANA 
Centro Óptico Moderno 
 
SANTIAGO DO CACÉM 
Tudóptica 
 
SÃO LUÍS 
Óptica dos Centenários 
 
SERPA 
Óptica Sousa Santos 
Óptica Sousa Santos 
 
SESIMBRA 
Centro Óptico Moderno 
 
SETÚBAL 
Óptica Modelo 
Óptica Modelo 
 
SILVES 
Óptica Algarve 
 
SINES 
Tudóptica 

 
SOBRAL DE MONTE AGRAÇO 
Oculista Central Torreense 
 
SANTA MARIA DA FEIRA 
Institutoptico de Santa Maria da Feira 
 
TAROUCA 
Óptica Parente 
Óptica Parente 
 
TAVIRA 
Óptica Médica Ferreirinha 
Óptica Médica Ferreirinha 
 
TERRAS DE BOURO 
Matos Oculista 
 
TOMAR 
Condóptica 
Filmóptica 
 
TORRES NOVAS 
Óptica Isabel 
Óptica Isabel 
 
TORRES VEDRAS 
Oculista Central Torreense 
Oculista Central Torreense 
Pax‐ Óptica 
Pax‐ Óptica 
Pax‐ Óptica 
Pax‐ Óptica 
 
TROIA 
Óptica dos Centenários 
 
VALENÇA DO MINHO 
Óptica Coimbra II 
 
VIDIGUEIRA 
Centro Óptico da Vidigueira 
 
VILA FRANCA DE XIRA 
Optimagem II 
Xiróptica 
 
VILA NOGUEIRA DE AZEITÃO 
Centro Óptico Visage 
 
VILA NOVA DE CERVEIRA 
Óptica Coimbra I 
 
VILA NOVA DE MILFONTES 
Óptica dos Centenários 
 
VILA NOVA DE S.BENTO 
Óptica Sousa Santos 
 
VILA NOVA DE SANTO ANDRÉ 
Tudóptica 
 
VISEU 
Órbita Óptica Médica 

 
 
 
 
Pode consultar os contactos e moradas no site do Institutoptico em: 
http://www.institutoptico.pt/Rede.aspx?contentId=15&parent=383&type=partner  
 
 


